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Via Galimberti n. 58 – 15121 Alessandria

www.buddhadharmacenter.org

DOMENICA  19 MAGGIO 2013
CELEBRAZIONE DEL VESAK

insieme ai maestri: Ghesce Lobsang Pende
                            e Ghesce Walghial

Il  Vesak  è  la  più  importante  festività  buddhista  che  ricorda  la  nascita, 
l’illuminazione e il  paranirvana (morte) di  Buddha Shakyamuni.  Il  Vesak 
coincide  con  il  giorno  di  luna  piena  del  quarto  mese  del  calendario 
tibetano.

PROGRAMMA

 ORE 15,00  GURU PUJA

 ORE 17,30 INSEGNAMENTI : TRASFORMARE LA 
SOFFERENZA NELLA PRATICA DI BODHICITTA

 ORE 20,00  CENA DI CONDIVISIONE (AL CENTRO)
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