
I l  V e s a k  è  l a  p i ù  
i m p o r t a n t e  f e s t i v i t à  
b u d d i s t a  c h e  r i c o r d a  
l a  n a s c i t a ,  
l ' i l l u m i n a z i o n e         
e  i l  p a r a n i r v a n a  
( m o r t e )  d i  B u d d h a  
S h a k y a m u n i ,             
u n  m o m e n t o  i d e a l e  
p e r  r i f l e t t e r e  s u l l a  
p a c e  i n t e r i o r e .            
I l  V e s a k  c o i n c i d e    
c o n  i l  g i o r n o  d i  l u n a  
p i e n a  d e l  q u a r t o  
m e s e  d e l  c a l e n d a r i o  
t i b e t a n o  e d  è  s t a t o  
r i c o n o s c i u t o  c o m e  
g i o r n a t a  
d ' i m p o r t a n z a  
m o n d i a l e  d a l l e  
N a z i o n i  U n i t e  p e r       
i l  m e s s a g g i o  
u n i v e r s a l e  d i  p a c e     
e  g i o i a  c h e  d a  s e c o l i  
t r a s m e t t e  a l l ' u m a n i t à .

Vesak 
Milano 2013
Lama Gangchen Rinpoche

Lama Michel Rinpoche

e i monaci tibetani

Martedì 21 maggio 2013

PROGRAMMA

ore 14,00 Guru Puja 

ore 16,30 Incontro "La Carta di Milano 
2013" del Forum delle religioni

ore 17,30 iniziazione di Buddha 
Sakyamuni conferita da Lama 
Gangchen Rinpoche

ore 18,30 Preghiera interreligiosa con i 
rappresentanti del Forum delle 
religioni

ore 20,00 buffet vegetariano

Kunpen Lama Gangchen 
Via Marco Polo, 13 - 20124 Milano 

kunpen@gangchen.it - www.kunpen.ngalso.net


