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Le Quattro Nobili Verità

IN DIRETTA STREAMING  
La mattina, dalle 5.30 alle 7.00  
(9.00 - 10.30 ora solare indiana)

sui canali Facebook, Instagram e YouTube  
dell’Unione Buddhista Italiana

7 Aprile 2021 

Per maggiori informazioni visita:  
www.unionebuddhistaitaliana.it



Per maggiori informazioni visita: www.unionebuddhistaitaliana.it

5.30

7.00

INIZIO DIRETTA STREAMING

Insegnamento: Le Quattro Nobili Verità  
di Sua Santità il Dalai Lama (1h)

Domande e risposte (30 min)

FINE DIRETTA STREAMING

Sua Santità il Dalai Lama terrà un insegnamento 
sulle Quattro Nobili Verità (denpai shi) seguito da 
una sessione di domande e risposte la mattina del 
7 aprile, dalle 5.30 alle 7.00 (9.00 - 10.30 ora solare 
indiana) in esclusiva per l’Unione Buddista Italiana. 
L’intera sessione verrà con la traduzione in 
simultanea degli insegnamenti in tibetano nelle 
seguenti lingue: italiano, inglese, cinese, hindi, 
francese, russo, spagnolo, vietnamita, giapponese, 
mongolo, coreano, tedesco e portoghese.
La diretta verrà trasmessa sul sito ufficiale e sulla 
pagina Facebook di Sua Santità il Dalai Lama, sul 
sito e sui canali Facebook, Instagram e YouTube 
dell’Unione Buddhista Italiana.


