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«Forever Tibet»
due giorni dentro
il Tetto del mondo
Marta Baldini Calcagno

Parlare di buddismo e di cultura tibetana og-
gi, con la guerra in Ucraina in atto, i cambiamen-
ti climatici in corso e una pandemia che sta pas-
sando ma ancora lascia dei segni, non è super-
fluo. Al contrario. «Perché quelli che sosteniamo
non sono valori con il copyright - dice Filippo
Scianna, presidente dell'Unione buddhista italia-
na -. Si tratta di qualità umane: più se ne parla,
più si diffondono, e meglio è». Altruismo, pace
interiore, generosità, moralità, pazienza, concen-
trazione, saggezza, sono solo alcune delle più
note caratteristiche che questa filosofia di vita
sviluppa nelle persone. E il fine settimana in arri-
vo potrà essere un momento importante per ap-
profondirle, entrando in contatto diretto con la
cultura buddista tibetana e i suoi esponenti. Og-
gi e domani si svolge infatti alla Fondazione
Giangiacomo Feltrinelli di viale Pasubio 5 Fore-
ver Tibet, l'evento di due giorni per approfondire
le questioni educative, ambientali e politiche del
«Tetto del Mondo», come viene chiamata la re-
gione autonoma nella parte nord della catena
dell'Himalaya (www.unionehuddhislailalia-
na.it). Certo, «autonoma»
è una parola pericolosa:
là, a 4mila900 metri d'al-
tezza, dove si cerca di con-
durre un'esistenza equili-
brata e soprattutto pacifi-
ca, si avvertono i peggiori
scossoni climatici e anco-
ra si risentono le gravi
conseguenze della inva-
sione cinese. Ecco infatti
che da sabato alle 14 si po-
trà ascoltare un video
messaggio di Sua Santità
il Dalai Lama, costretto a vivere da profugo da
quando, nel 1959, i libelani così spaventali
dall'invasione cinese, lo hanno fatto scappare
per metterlo in salvo. Poi interverrà Jetsun Pema
(nella foto), ex presidente di Tibetan Children's
Villages, associazione per gli studenti rifugiati
tibetani, nonchè sorella di Sua Santità il 14esimo
Dalai Lama. Ha presieduto il Tcv per 42 anni, «si
è fatta carico dei tanti bambini tibetani profu-
ghi» conferma Scianna.
Tra gli altri il contributo di Deepak Chopra,

scrittore indiano-americano, promotore della
medicina alternativa e amico di Sua Santità il
Dalai Lama e di Jean-Paul Mertinez, regista del
film Never Forget Tibet. La pellicola narra la sto-
ria della dovuta fuga del Dalai Lima. Liniera
conferenza e il film saranno trasmessi su canali
Facebook eYouTube dell'Unione Buddhista Ita-
liana e all'indirizzo https://unionebuddhistaita-
liana. it/eventi-attivita/forever-tibet.

Alla conferenza, organizzala in collaborazio-
ne con International Carnpaign for Tibet, presie-
duta da Richard Gere, parteciperanno fino a do-
menica anche varie ong, importanti accademici
e attivisti, rappresentanti del governo tibetano in
esilio e membri della famiglia di Sua Santità il
Dalai Lama.
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