
FRONTE
Attenzione, rimuovere tutte le linee guida
Dimensioni documento aperto
15 cm  (base) x 21.2 cm  (altezza)
Area stampabile
14.8 cm (base) x 21 cm (altezza)

Margine di abbondanza

Taglio

Area sicura

8 MARZO 2023 - ORE 19.00

INCONTRO COL SUONO DELLE 

TIBETAN SINGING BOWLS



DA MERCOLEDÌ 8 MARZO 2023 ALLE ORE 19.00, 

7 INCONTRI SETTIMANALI CONSECUTIVI,  

SEMPRE DI MERCOLEDÌ. 

Le ciotole tibetane sono costituite da leghe di 7 differenti metalli e 

sono in grado di riprodurre le note fondamentali e gli armonici dei sette 

pianeti dell’astrologia tradizionale ad essi connessi: Sole (oro), Luna 

(argento), Mercurio (mercurio), Venere (rame), Marte (ferro), Giove 

(stagno) e Saturno (piombo), con azione corrispondente sui chakras, le 

nostre ghiandole endocrine e gli organi ad esse collegati.  

I suoni armonici emessi 

accompagnano le persone 

in una fase di rilassamento 

molto profondo e 

permettono un’efficace 

massaggio energetico 

rivitalizzante per le cellule e 

gli organi del nostro corpo.  

Il loro suono agisce sui corpi 

sottili, ( eterico, astrale) aiuta 

nel lavoro di introspezione 

ed eliminazione dei blocchi fisici, emotivi e mentali.  

I loro armonici evidenziano e consentono ai partecipanti più predisposti 

di vivere esperienze particolari  

Le sessioni sono condotte dalla musicoterapeuta Ornella De Martino che 
da anni si occupa delle tematiche vibrazionali con l'uso del suono e del 
colore (Aura Soma). Suona le Crystal bowls e le tibetan Singing bowls.  

Gli incontri sono aperti a tutti ed è previsto un contributo.

INCONTRI AL MANDALA
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