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settembre 
Albagnano 

Programma 
d’Estate

Inaugurazione 
Internazionale 

e Festival 

‘La Pioggia di 
Benedizioni’

21 Luglio – 18 settembre 2023

In occasione dell’Inaugurazione Internazionale del Tempio del Cielo sulla Terra di 
Albagnano avrà luogo il Festival di preghiera: ‘La Pioggia di Benedizioni’ un programma 
intenso, della durata di due mesi, di ritiri, cerimonie, insegnamenti e puja.



15  e 29 settembre- Trasmissione degli otto precetti Mahayana 
ore 7:00

29 settembre  - Puja del Buddha della medicina - C. Iodice e F. Prevosti 
ore 11:00

settembre 
Albagnano 

9 settembre  - VAJRAYOGHINI DAJUG - ven Tenzin
ore 10:00

24 settembre  - Pratica di Yamantaka
ore 18:00

23 settembre  - Puja dei Quattro Mandala di tara Cittamani - Lama Thubten
ore 10:30



ottobre 
Albagnano 

9 ottobre  - VAJRAYOGHINI DAJUG - ven Tenzin
ore 10:00

13 ottobre  - Kangso Puja - ven Tenzin
ore 10:00

14  e 28 ottobre - Trasmissione degli otto precetti Mahayana
ore 7:00

22 ottobre  - Puja dei Quattro Mandala di tara Cittamani - Lama Thubten
ore 10:30

24 ottobre  - Pratica di Yamantaka
ore 18:00

21 e 22 ottobre - ARTE E MEDITAZIONE: IMPARIAMO A VISUALIZZARE I SIMBOLI DELL’AUTOGUARIGIONE NGALSO 
DISEGNANDOLI 



settembre 
Milano 

14 settembre  - Pioggia di benedizioni al Kunpen di Milano
ore 11:00

18 e 25  settembre DHĀRAṆĪ DELLA GLORIOSA VAJRAṆAKHĪ - recitazione 
30 settembre (intera giornata)

19 e 26 settembre - Meditazione libera - martedì 
ore 16:30 - 18:30

20 settembre - mercoledì con Lama Michel Rinpoche 
ore 18:30 

21 e 28 settembre  - Autoguarigione Tantrica NgalSo - giovedì
ore 18:30 - 20:00

27 settembre - Domande e risposte sulla visione Buddhista con Francesco Prevosti
ore 18:30 



settembre 
Milano 

19 e 26 settembre - Guru Puja - venerdì 
ore 18:30 

20 e 27 settembre - Tempio aperto per la Meditazione libera - mercoledì 
ore 11:00 - 18:00

22 e 29 settembre - Guru Puja - martedì 
ore 18:30 

21 e 28 settembre  - Autoguarigione Tantrica NgalSo - giovedì
ore 18:30 - 20:00



6, 13, 20 e 27 ottobre - Guru Puja - venerdì 
ore 18:30 

3, 10, 17, 24 e 31 ottobre   - Meditazione libera - martedì 
ore 16:30 - 18:30

4, 11, 18 e 25 ottobre  - Tempio aperto per la Meditazione libera - mercoledì 
ore 11:00 - 18:00

ottobre
Milano

3, 10, 17, 24 e 31 ottobre - Guru Puja - martedì 
ore 18:30 

2, 9, 16, 23 e 30  ottobre  DHĀRAṆĪ DELLA GLORIOSA VAJRAṆAKHĪ - recitazione
ore 18:30

5, 12, 19 e 26 ottobre  - Autoguarigione Tantrica NgalSo - giovedì
ore 18:30 - 20:00

4 ottobre - Domande e risposte sulla visione Buddhista con Francesco Prevosti
ore 18:30 



GURU PUJA - tutti i giorni

REALIZZARE LA PACE CON L'AMBIENTE 
(tutti i giorni escluso il sabato) 

AUTOGUARIGIONE TANTRICA NGALSO (tutti i giorni escluso il lunedì)  

puje e pratiche giornaliere 
Per gli orari consulta il sito.

DHĀRAṆĪ DELLA GLORIOSA VAJRAṆAKHĪ (tutti i martedì e venerdì)

RECITAZIONE

ALBAGNANO



Quanto programmato è suscettibile di cambiamenti. 

NgalSo - YouTube
@NgalSoVideos

Albagnano e Milano

PER ALTRI EVENTI VISITA IL NOSTRO SITO

https://kunpen.ngalso.org
https://www.youtube.com/channel/UCwkaj4kgZMDso_Ar8jjnCGA
https://kunpen.ngalso.org/programma-albagnano/
https://kunpen.ngalso.org/programma-milano/
https://kunpen.ngalso.org/programma-albagnano/

